RADA MIEJSKA
W LUBINIE

UCHWALA NR XLIII/328/23
RADY MIEJSKIEJ w LUBINIE
Zz dnia 4 kwietnia 2023 r.

w sprawie przyjecia programu ostonowego ,Korpus Wsparcia Seniorow"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t.j. Dz. U. z 2023r., poz. 40), art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021r., poz. 2268 z pdzn. zm.) uchwala sie co nastepuije :

§1

Przyjmuje sie Program Ostonowy dla miasta Lubina na rok 2023 ,Korpus Wsparcia Senioréow”
w brzmieniu jak zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza sie Prezydentowi Miasta Lubina.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miejskiej

Bogusfawa Potocka



Uzasadnienie do uchwatly w sprawie przyjecia Programu Ostonowego dla miasta
Lubina na rok 2023 ,Korpus Wsparcia Seniorow”

Do zadan wiasnych gminy nalezy m. in. podejmowanie dziatan z zakresu pomocy spotecznej
wynikajgcych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych (art.
17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej)

Zachodzace procesy demograficzne i stale zwiekszajgca sie liczba ludnosci w  wieku
poprodukcyjnym naktada na panstwo, w tym samorzady, obowigzek podejmowania szerokich dziatan
na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia.

Realizacja programu ostonowego, ktorego celem jest zapewnienie mozliwosci bezpiecznego
funkcjonowania seniorbw w ich miejscu zamieszkania, poprzez nawigzanie wspOtpracy
z wolontariuszami i wykorzystywanie nowych technologii tzw. opieki na odlegto$¢, jest odpowiedzig na
te wyzwania. Dzieki Programowi, pomoc udzielana seniorom bedzie przebiegata sprawnie
i wspierata osoby niesamodzielne w czynnosciach dnia codziennego, zwiekszajac ich bezpieczenstwo.

Opracowany i przedfozony program ostonowy jest podstawg i warunkiem niezbednym do
przystgpienia do realizacji Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” ogtoszonego przez Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spotecznej. Gminy w celu uzyskania dotacji na dziatania wspierajace senioréw, maja
obowigzek przyja¢ uchwatg program ostonowy oraz zapewni¢ udziat Srodkdow wiasnych na poziomie
20% przewidzianych kosztoéw catkowitych realizacji zadania. Finansowanie bedzie sie odbywato na
podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej.



PROGRAM OSEONOWY DLA MIASTA LUBINA NA ROK 2023 ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW”

Zakacznik

do Uchwaty Nr XLIII/328/23
Rady Miejskiej w Lubinie

z dnia 04.04.23 .

Program Oslonowy dla miasta Lubina na rok 2023

»Korpus Wsparcia Seniorow”
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Wstep

Program ostonowy dla miasta Lubina na rok 2023 ,Korpus Wsparcia Seniorow”
jest odpowiedzia na wyzwania jakie stojag przed gming w obliczu zachodzgcych zmian
demograficznych. Stanowi kontynuacje programu, realizowanego w miescie w 2022r.

Starzenie si¢ spoleczenstwa oraz konieczno$¢ podejmowania dzialan na rzecz osob
niesamodzielnych z powodu wieku i stanu zdrowia, wymaga wprowadzenia nowatorskich
1 kompleksowych rozwigzan. Zapewnienie seniorom bezpiecznego funkcjonowania w ich miejscu
zamieszkania, jest jednym z priorytetow polityki spotecznej miasta. Wymaga wspotpracy samorzadu
z wolontariuszami oraz wigkszego zaangazowania si¢ w dzialania umozliwiajace dostep do tzw.
,»opieki na odleglos¢”.

W biezacym roku gminy wspierajace seniorow, moga przystapi¢ do programu ogloszonego
przez Ministerstwo Rodziny i1 Polityki Spotecznej 1 skorzysta¢ ze wsparcia finansowego na podstawie
art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, zgodnie z ktorym jednostki samorzadu terytorialnego
moga otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wiasnych z zakresu
pomocy spotecznej, przy czym wysokos¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji
zadania.

Dziatania zaplanowane w programie oslonowym dla miasta Lubina, kierowane sa do osob
starszych, ktore nie s3 w stanie samodzielnie lub z pomocg rodziny realizowa¢ podstawowych potrzeb.
Oprocz pomocy w wykonywaniu codziennych obowiazkéw, dostepie do opieki medycznej,
niezwykle wazne jest zapewnienie seniorom kontaktu z drugim czlowiekiem oraz zwigkszenie
bezpieczenstwa. Niniejszy program jest uzupelnieniem dzialan podejmowanych przez gming
na rzecz osob starszych.

Podstawe¢ niniejszego dokumentu stanowi ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spoteczne;.
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Diagnoza problemu — wybrane zagadnienia

Jednym z wazniejszych probleméw demograficznych jest starzenie si¢ spoteczenstwa.
Wydluzanie si¢ zycia ludzkiego oraz wzrost udzialu oséb starszych w ogolnej liczbie ludnosci
ma ogromny wptyw na polityke spoteczng — zar6wno ogolnopolska, jak i lokalng. W strukturze
wiekowe] ludno$ci miasta Lubina na przestrzeni lat 2015-2019 mozna zauwazy¢ proces
zwigkszania si¢ grupy osob w wieku poprodukcyjnym z wyrazng przewaga kobiet. W 2015r.
liczba 0s6b w tym przedziale wiekowym stanowita 23%, podczas gdy w roku 2019 wynosita
27,5% ogolnej liczby mieszkancow miasta. Dla potrzeb opracowania Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych, przeprowadzono w 2020 1 2021r. wérdéd mieszkancéw miasta Lubina,
badania ankietowe. Wymienione w kwestionariuszu problemy spoteczne, obejmowaty takze
trudnos$ci wieku podesziego 1 izolacje 0sob starszych. Te kwestie, jako najwazniejsze na terenie
naszego miasta, zaznaczylo 22% ankietowanych.

Problemy zdrowotne ograniczaja lub uniemozliwiaja seniorom kontakty spoteczne,
poglebiaja izolacje, poczucie osamotnienia, przyczyniaja si¢ do trudnosci emocjonalnych
1 depresji. Niejednokrotnie zaktdcaja samodzielne funkcjonowanie np. robienie zakupoéw czy
zalatwianie spraw urzgdowych.

Problem starzenia si¢ spoleczenstwa oraz konieczno$¢ ochrony seniorow i wsparcia
realizowanego w ich miejscu zamieszkania, wymagaja podjecia przez gmine dodatkowych,

komplementarnych do juz realizowanych dziatan.

Cele programu

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorOw w wieku 65 lat 1 wiecej poprzez swiadczenie
ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Miejskiej Lubin.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania

w miejscu zamieszkania osob starszych.

Zadania sluzace realizacji celow programu
Program bedzie realizowany w dwdoch modutach:
Modul I — wpisuje si¢ w realizacje pierwszego celu 1 moze, w zalezno$ci od zdiagnozowanych
potrzeb oraz mozliwos$ci organizacyjnych realizatora obejmowac nastepujace zadania:
1) wsparcie spoteczne:
— uruchomienie wolontariatu w zakresie wspolnego spedzania czasu z seniorami,
w szczegblno$ci samotnie zamieszkujacymi (spacery, rozmowy, wspolne sporzadzanie

positkow, wyprowadzania psa, itd.)
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— informowanie o dostepie do ogdlnopolskich ,,telefonow zaufania” dla senioréw,

wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego:

pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu (w miar¢ mozliwos$ci

i wiedzy wolontariusza),

— pomoc w dostarczeniu seniorom zakupoéw podstawowej potrzeby, w tym artykutéw
spozywczych, srodkow higieny osobistej, lekow (koszt zakupionych produktow pokrywa
senior),

— zakup oraz dostarczanie cieptych positkow (ich koszty pokrywa senior), jezeli ustuga nie
jest juz finansowana z innych zrodet,

— ulatwienie dostepu do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez —
pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub w transporcie
na wizyte lekarska, w tym roéwniez asystowanie podczas wizyty,

— towarzyszenie seniorowi podczas realizacji recept czy zatatwianiu spraw w instytucjach,

— wsparcie w zatatwianiu prostych spraw urzedowych, w zalezno$ci od mozliwos$ci osoby
udzielajacej pomocy, a w razie konieczno$ci obecnosci seniora przy zalatwianiu sprawy,
réwniez dowiezienie go do urzedu,

— realizacja innych potrzeb senior6w — w miar¢ mozliwosci i zakresu wiedzy wolontariusza,

— pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sgsiedztwie seniora,

tzw. ushugi sasiedzkie.

Modut IT - wpisuje si¢ w realizacje¢ drugiego celu 1 bedzie obejmowat nastepujace zadania:

1)

2)

3)

rozeznanie potrzeb senior6w z terenu gminy w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske lub
inne urzadzenie bezpieczenstwa”,

dofinansowanie kosztéw uzytkowania opasek bezpieczenstwa zakupionych przez gmine
w ramach programu ,, Korpus Wsparcia Senior6w” edycja 2022r.; dopuszcza sie mozliwosé
dofinansowania zakupu oraz kosztow uzytkowania tzw. ,oopasek lub innych urzadzen
bezpieczenstwa” (zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami prawa),

koordynacja programu.

Zakup ,,opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa” jest nowoczesng formg sprawowania
opieki nad osobami starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych,
z niepelnosprawno$ciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu (tzw. ,,opieka na odleglo$¢). To idealne rozwigzanie, szczegolnie dla oséb

samotnych, u ktérych nieprzewidywalnos¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale
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monitorowanie, w celu jak najszybszej reakcji i1 powiadomienia witasciwych stuzb
oraz udzielenia pomocy medycznej. Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa bedzie
polaczona z ustuga operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia,
wecisnigcie guzika alarmowego znajdujgcego si¢ na opasce lub innym urzadzeniu, umozliwia
potaczenie si¢ ze stale gotowg do interwencji centralg. Po odebraniu zgloszenia, dyspozytor

podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi.

IV. Mechanizm udzielania pomocy
W ramach Modutu I:

1.

10.

11.

Senior, decydujac si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybor formy wsparcia
okreslonej w programie, zglasza si¢ za posrednictwem ogolnopolskiej infolinii 22 505 11 11

lub bezposrednio do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lubinie.

. Pracownik MOPS w Lubinie ustala z seniorem zakres wsparcia oraz termin pierwszej wizyty

w miejscu zamieszkania, w celu zweryfikowania zgloszonej potrzeby.
Pracownik, po odbytej wizycie, okresli szczegotowy zakres i terminy §wiadczenia ustugi
wsparcia. Jezeli pracownik ustali, ze senior kwalifikuje si¢ do §wiadczen z pomocy spotecznej,

o ktorych mowa w ustawie o pomocy spotecznej — poinformuje go o tym.

. Pracownik wskazuje imi¢ i nazwisko upowaznionej osoby, w tym wolontariusza, ktory bedzie

wykonywat ustuge.
Organizacja i koordynacja ustugi przez MOPS w Lubinie odbywac¢ sie begdzie przez pig¢ dni
w tygodniu tj. od poniedziatku do piatku, w ustalonych godzinach. Realizacja ustugi wsparcia
odbywac si¢ bedzie w zalezno$ci od mozliwosci 1 dostepnosci wolontariuszy.
Koszty zakupéw pokrywa senior. Przed odbiorem $rodkéw pienigznych od seniora,
wolontariusz zobowigzany jest do przedstawienia identyfikatora w celu ustalenia
1 zweryfikowania tozsamosci.
Jednorazowa warto$¢ zakupodw ograniczona jest do kwoty 100,00 zt, a w szczegolnie
uzasadnionych przypadkach bez limitu.
Po zrealizowaniu zakupow, osoba $wiadczaca ustuge rozlicza zakupy i1 gotowke wraz
z paragonem lub faktura, przedkladajac je seniorowi.
Zakup artykuldw spozywczych, srodkdéw higieny osobistej oraz lekarstw dokonywany bedzie
w ogdlnodostepnych punktach zlokalizowanych najblizej miejsca zamieszkania seniora.
Wolontariuszowi oraz osobie wykonujacej zadania na rzecz seniorow przyshuguje zwrot
kosztow zakupu paliwa wg stawek i na zasadach okreslonych przez MOPS.
Przyznanie ustugi wsparcia nie wymaga przeprowadzenia wywiadu Srodowiskowego
I wydania decyzji administracyjnej.
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W ramach Modutu II:

1. MOPS w Lubinie dokonuje rozeznania potrzeb seniorow w zakresie wyposazenia ich w tzw.
,opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa”.

2. MOPS wykupuje obstuge systemu u realizatora wybranego zgodnie z przepisami prawa.

3. W uzasadnionych przypadkach i w miar¢ posiadania srodkow finansowych, MOPS moze
zakupi¢ dodatkowe opaski wraz z obstuga systemu.

4. Wyznaczeni pracownicy przekazuja opaski seniorom, wraz z instruktazem dot. ich
uzytkowania.

5. Wyznaczeni pracownicy koordynuja realizacje modutu.

V. Przewidywane efekty realizacji programu
1. Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa wsrod seniorow.
2. Poprawa kondycji psychicznej wérdd osob starszych oraz zmniejszenie poczucia izolacji.
3. Zwiekszenie dostepu senioréw do pomocy medycznej oraz wsparcia oferowanego przez

instytucje.

V1. Adresaci programu
Seniorzy w wieku 65 lat 1 wigcej, mieszkancy miasta Lubina, ktoérzy maja problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im

wystarczajacego wsparcia.

VI11. Podmioty uczestniczace w realizacji programu
Program jest realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej we wspotpracy z:
1) wolontariuszami, w tym mtodziezowym wolontariatem,

2) placowkami ochrony zdrowia.

VIII. Finansowanie programu
1. Wsparcie finansowe na realizacj¢ programu jest przyznawane na podstawie art. 115
ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. Wysokos$¢ dotacji nie moze
przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania.
2. Gmina Miejska Lubin moze otrzymac dotacj¢ na realizacj¢ dziatan przewidzianych

W programie, po przyjeciu programu ostonowego, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
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0 pomocy spotecznej, jezeli udziat srodkow wilasnych bedzie wynosit nie mniej niz 20%
przewidywanych kosztow catkowitych realizacji zadania.
3. Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie

o finansach publicznych.

IX. Monitoring programu

1. Roczne sprawozdanie z realizacji programu Prezydent Miasta Lubina przekazuje do
wiasciwego Wojewody w terminie do dnia 30 stycznia 2024 r.

2. W sprawozdaniu nalezy uwzgledni¢ rzeczywistg liczbe osob objetych wsparciem w ramach
programu, koszt realizacji ustugi wsparcia oraz poziom korzystania z opasek i innych
urzadzen bezpieczenstwa mierzony jako liczba zgloszen seniorow poprzez opaske lub inne
urzadzenie bezpieczenstwa do centrali obstugujacej opaski lub inne urzadzenia
bezpieczenstwa.

3. Sprawozdanie, o ktérym mowa w punkcie 1, jest przekazywane w postaci elektronicznej,

za posrednictwem CAS.
X. Ochrona danych osobowych

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubinie jest administratorem danych osobowych

w zakresie beneficjentow pozyskanych dla celéw realizacji programu.
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Szczegoty gtosowania

Sesja

Nazwa: XLIII sesja Rady Miejskiej w Lubinie
Opis:

Adres Url:

Program
Temat; 18. Uchwata w sprawie przyjecia programu ostonowego "Korpus Wsparcia Seniorow"
Opis: Inicjatywa uchwatodawcza Prezydenta Miasta - PROJEKT NR 07/2023

Adres Url:

Gtosowanie

Numer referencyjny:

Temat: PROJEKT NR 07

Opis: Uchyvafa w sprawie przyjecia programu ostonowego "Korpus Wsparcia
Senioréw

Otwarcie: 2023-04-04 15:31:16

Zamkniecie: 2023-04-04 15:31:35

Stan: Zaakceptowano

Adres Url:

Rodzaj odpowiedzi: Za/Przeciw/Wstrzymat sie

Rodzaj gtosowania: Brak wynikéw posrednich

Typ Iicznil_<a. Brak licznika czasu gtosowania

gtosowania:

100% setting: Uprawnieni do gtosowania i obecni na spotkaniu

taczne wyniki

Za: 22
Przeciw: 0
Wstrzymat sie: 0
NotVotedCount: 0

Wszystkie

wyniki: 22



Nie gtosowat: 0

Frekwencja

Obecni z
upowaznieniem 22
do gtosowania:

Nieobecni z
upowaznieniem 1
do gtosowania:

Wyniki grupowe
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I For - 22

Against- 0
Abstain - 0
NotVotedCount - 0

Grupa Za Przeciw Wstrzymalt sie Ogoétem gtosow Nie glosowat
Radni 22 |0 0 22 0
Indywidualne wyniki uczestnikow:

Uczestnik Grupa | Glosowanie | Frekwencja
Radny Rady Miejskiej Marek Bajerski Radni | Za Obecny
Radna Rady Miejskiej Dorota Dutkanicz Radni | Za Obecny
Wiceprzewodniczgcy Rady Miejskiej Tomasz Gérzynski Radni | Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Oleg Herejczak Radni | Za Obecny
Wiceprzewodniczgcy Rady Miejskiej Dariusz Jankowski Radni | Za Obecny
Radna Rady Miejskiej Joanna Kot Radni | Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Romuald Kujawa Radni |Za Obecny
Radna Rady Miejskiej Katarzyna Kulczynska Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Krzysztof Lis Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Tadeusz Madziarczyk Radni | Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Mirostaw Mtodecki Radni |Za Obecny
Przewodniczaca Rady Miejskiej Bogustawa Potocka Radni |Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Mateusz Powazka Radni | Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Grzegorz Pytka Radni | Za Obecny
Radna Rady Miejskiej Patrycja Rozmus Radni | Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Krzysztof Szczepaniak Radni | Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Przemystaw Tadla Radni | Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Zbigniew Warczewski Radni | Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Dariusz Wegrzyn Radni | Za Obecny
Wiceprzewodniczgcy Rady Miejskiej Marian Wegrzynowski Radni | Za Obecny
Radny Rady Miejskiej Franciszek Wojtyczka Radni | Nie gtosowat | Nieobecny




Radny Rady Miejskiej Roman Zaprutko

Radni

Za
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Obecny

Radny Rady Miejskiej Grzegorz Zielinski

Radni

Za

Obecny




