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W sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta Lubina.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U. z 2020r., poz. 713 z pézn. zm.), art. 6 ust. 1i2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2020r., poz. 218 z pézn. zm.), uchwala sie co
nastepuje:

§1

Przyjmuje sig ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Miasta Lubina na rok 2021”, w brzmieniu jak zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza sie Prezydentowi Miasta Lubina.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem ..........c.cccovcveeis 2021r.







Uzasadnienie do uchwaty

w sprawie Przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta Lubina na rok 2021,

Zgodnie z art. 6 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy sg realizowane przez organy administracji
rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych
w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej oraz z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w tym:
1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,
3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w oérodkach wsparcia,
4) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Opracowany i przedtozony gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie dla Miasta Lubina na rok 2021 stanowi podstawe do realizacji tych
zadan gminy izawiera m.in. charakterystyke i diagnoze zjawiska, cele izadania programu oraz
przewidywane efekty.

Z uwagi na brak aktualnych dokumentow krajowych, stuzacych rozwigzywaniu problemdéw
przemocy W rodzinie, do ktérych niniejszy Program powinien nawigzywaé, dziatania zaplanowano na
jeden rok. Dokument jest spdjny z opracowaniami lokalnymi m.in. Gminnym Programem Wspierania
Rodziny i Gminnym Programem Profilaktyki, Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Lubina.
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Wstep

Rodzina w kazdym spofeczenstwie stanowi podstawowa i wszechstronna forme zycia
spotecznego, ktéra powinna zaspakaja¢ elementarne potrzeby ludzkie. Odgrywa ogromna role,
gdyz ksztaltuje osobowos¢, poglady, system wartosci.

Dla wielu z nas rodzina, dom rodzinny - to miejsce zapewniajace bezpieczenstwo, harmonie
i spokéj. To pewnosé, ze na czionkéw rodziny zawsze mozna liczy¢, a w trudnych sytuacjach
uzyska si¢ od nich pomoc i wsparcie. Jednak dla niektorych oséb dom rodzinny moze by¢
zrodiem negatywnych, traumatycznych doswiadczen i przezy<, agresji, konfliktow i doznanych
krzywd. Dlatego tez kwestia przemocy w rodzinie od wielu lat stusznie uwazana jest za istotny
problem spoleczny. W poszukiwanie skutecznych form przeciwdziatania przemocy i pomagania
jej ofiarom angazuje si¢ wielu profesjonalistow i specjalistycznych instytucji. Nie jest to fatwe
zadanie, poniewaz ludzie niechetnie przyznaja si¢ do przemocy wystepujacej w ich rodzinie -
z poczucia wstydu, strachu, z uwagi na zakorzenione przekonania i stereotypy.

Bardzo istotna jest Swiadomos¢, ze ,,przemoc domowa” moze pojawié sie w kazdej rodzinie,
bez wzgledu na jej status spoteczny i materialny. Zjawisko przemocy, dotykajace rodzine, jest
scisle powigzane z innymi obszarami probleméw spolecznych. Zadaniem zaréwno parnistwa, jak
i samorzadow lokalnych jest ochrona obywateli przed przemoca ze strony 0sob najblizszych.

Przemoc w rodzinie, ze wzgledu na swoja zlozonos¢ wymaga wspdlnych
I systematycznych dziatan wielu instytucji i organizacji. Wazna jest tez stala edukacja
spofeczefistwa, majgca na celu zmiang $wiadomosci i docieranie z oferta pomocy do jak
najwigkszej liczby 0séb krzywdzonych.

Tym celom ma stuzy¢ opracowanie i realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, ktory stanowi plan dziatan w celu
poprawy kondycji lubinskich rodzin.

W dokumencie zostaty zawarte podstawowe informacje dotyczace zjawiska przemocy
W rodzinie, regulacji prawnych, realizatoréw, adresatow, zakladanych  efektéw. Cele
i zadania Programu, a takze zrédta jego finansowania sformutowano na poziomie og6lnym,
umozliwiajagcym ich rozwinigcie i uszczegolowienie, adekwatnie do aktualnych potrzeb
lokalnych. Zaplanowane zadania kierowane sa do wszystkich mieszkaincéw miasta Lubina,
jednak gtéwny nacisk potozony jest na wsparcie 0sob doswiadczajacych przemocy w rodzinie
i edukacje 0sob stosujacych przemoc wobec bliskich.

Podstawa opracowania Programu sa nastepujace akty prawne:
1) ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
2) ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej,
3) ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

4) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
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i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

5) ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny,
6) ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego,

7) ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

8) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury
..Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,.Niebieska Karta™.



GMINNY PROGRAM PRZECTWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE NA ROK 2021

I. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest obecna we wszystkich spoteczenstwach, bez wzgledu na stopien ich
rozwoju gospodarczego czy kulturalnego. Jest zjawiskiem ztozonym
i wieloczynnikowym. Istnieje wiele definicji przemocy w rodzinie. Dla potrzeb niniejszego
Programu, wybrano zawartg w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, zgodnie z ktorg
przemoc nalezy rozumie¢ jako: .jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub
zaniechanie, naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny,
w szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnos¢, nietykalnosé cielesna, wolnos¢ w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknietych
przemoca”.!

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

1) jest intencjonalna — tzn. dzialania sprawcy nie sa przypadkowe, a zamierzone

i maja na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary,

2) sily sa nierownomierne - w relacji przemocowej, jedna ze stron ma przewage nad druga;
sprawca przemocy jest zawsze silniejszy od ofiary (oprocz roznicy fizycznej, przewaga
moze byé zwiazana z pozycja spoteczna, odpornoscia psychiczng, statusem materialnym,
itp.),

3) narusza prawa i dobra osobiste - np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci,
szacunku itd.,

4) powoduje cierpienie i bl - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.

Doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do samoobrony.
W wyniku wieloletniej przemocy moze dojs¢ do przekonania, ze zastuguje na takie traktowanie.

Przemoc w rodzinie moze przyjmowac nastgpujace formy:

Przemoc fizyczna — naruszenie nietykalnosci fizycznej.

Przemoc psychiczna — naruszenie godnosci osobiste;.

Przemoc seksualna — naruszenie intymnosci.

Przemoc ekonomiczna — naruszenie wiasnosci.

Zaniedbanie — naruszenie obowiazku do opieki ze strony osob bliskich.

Bardzo rzadko sprawca stosuje jedng forme przemocy. Zwykle wykorzystuje rozne jej
rodzaje, na przemian faczac je tak, aby mie¢ pelng kontrole nad ofiarg. Zachowanie sprawcy
moze wywolac trwate, negatywne skutki i w efekcie doprowadzi¢ do zniszczenia pozytywnego
obrazu samej siebie u osoby doswiadczajacej przemocy. W rodzinach dotknietych przemoca,
cierpig nie tylko ,,ofiary”, ale takze bezsilni $wiadkowie tj. najczesciej dzieci, ktdore jednoczesnie
doznaja przemocy. Tego typu doswiadczenia uczg agresywnego stylu zachowania, zwiekszaja

* ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. tj. z 2020r., poz. 218 z pdzn. zm.)
A www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-wrodzinie/rodzaj-przemocy
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pobudzenie w sytuacjach z elementami agresji, zaburzaja poglady na rozwigzywanie konfliktow
i zmniejszaja wrazliwos¢ na niewlasciwe zachowania.

Przeprowadzenie rzetelnej diagnozy skali zjawiska przemocy jest niezwykle trudne.
Szacuje sie. ze liczba zglaszanych przypadkow przemocy w rodzinie jest znacznie nizsza od
rzeczywiscie wystepujgcych. Wiele oséb doznajacych przemocy ze strony najblizszych nie
zglasza si¢ po pomoc. Duza bariera dla wiasciwego okreslenia skali zjawiska jest kwestia
swiadomosci spotecznej, w tym wystepujace stereotypy. W srodowiskach dotknietych przemoca,
od pokolen moze uchodzi¢ ona za co$ ,normalnego”. Cze$¢ osob doznajacych przemocy
w rodzinie jest Swiadoma swojej sytuacji, ale nie zgtasza tego faktu i nie poszukuje pomocy
np. z powodu wstydu, Igku, przekonania o nieuchronnosci swojego losu.

Diagnoze zjawiska przemocy w Lubinie oparto przede wszystkim o dane Miejskiego
Osrodka Pomocy Spofecznej i Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego, majac $wiadomosé,
ze nie obrazujg one w petni problemu wystepujacego w miescie.

Dane MOPS przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 1

Liczba rodzin: 2019r, 2020r.
korzystajacych ze éwiadczen z pomocy spolecznej udzielanych na podstawie 856 747
decyzji administracyjnej
w tym: z powodu przemocy w rodzinie 35 21
objetych praca socjalng 1 494 1197
w tym: wylacznie praca socjalna 734 610
w ktorych prowadzono procedure Niebieskie Karty 403 391

Ponadto w zajeciach grupy psychoedukacyjnej dla osob doswiadczajacych przemocy,
prowadzonych w MOPS, w 2020r. uczestniczylo 7 osob. Z poradnictwa psychologicznego
w zwigzku z przemoca w rodzinie skorzystalo 56 o0séb, z konsultacji prawnej 25 0s6b
zgtaszajgcych przemoc w rodzinie i 41 0s6b zagrozonych przemoca.

Skal¢ zjawiska przemocy w miescie pokazuja réwniez dane Miejskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego (MZI).

Dziatalnos¢ MZI i grup roboczych w ujeciu liczbowym przedstawia tabela.

Tabela nr 2

Dzialalnosé MZI/grup roboczych 2017 2018 2019 2020
liczba OG(')LE.J\’! s.porzqd.zor‘iych Niebies.kich Kart A, w tym 539 199 189 168
przez przedstawicieli podmiotow wszczynajacych procedure:
policja 159 143 123 129
pomoc spoleczna 69 47 32 35
MKRPA 0 3 3 0
oswiata 8 3
ochrona zdrowia 3 1 2 1
liczba kolejnych Niebieskich Kart A 148 90 97 88
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liczba sporzadzonych Niebieskich Kart C 177 165 140 143
liczba sporzadzonych Niebieskich Kart D 200 166 143 120
liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty”, na skutek

ustania przemocy w rodzinie lub zrealizowania indywidualnego 194 192 178 165
planu pracy

W 2019r. pomocg grup roboczych objetych bylo 1 289 o0séb w rodzinach, w tym 444
kobiety, 474 mezczyzn oraz 371 dzieci, natomiast w 2020r.: 1 200 0s6b w rodzinach, w tym 420
kobiet, 448 mezczyzn oraz 332 dzieci. Jak wynika z zestawien, liczba osob wymagajacych
dziatan interdyscyplinarnych utrzymuje sie na stalym, wysokim poziomie. Sposréd procedur
zakonczonych w 2019r., ponownie wszczeto — 6, a w 2020r. — 10.

Dziatalnos¢ grup roboczych na poziomie kraju i gminy przedstawia kolejna tabela.

Tabela nr 3
Haisininode grop Kraj 2019 rok Miasto Lubin 2019 rok Miasto Lubin 2020 rok
roboczych
Liczba 0séb w rodzinach objetych pomoca grup roboczych:
facznie, w tym: 206 894 1289 1200
kobiety 81636 444 420
mezczyzni 74 226 474 448
dzieci 51032 371 332

Istota pracy czlonkéw MZI, grup roboczych i wszystkich osob zajmujgcych sie
profesjonalnie pomaganiem drugiemu czlowiekowi, jest proba dotarcia do rodzin zagrozonych
przemoca, zanim dojdzie do eskalacji i natezenia napigcia oraz wybuchu agresji. Wazna Jest
Swiadomosé¢, ze kazda rodzina i kazdy zwigzek oparty na relacji miedzyludzkiej sa potencjalnie
zagrozone przemocg. Wystepuje jednak szereg czynnikow sprzyjajacych zachowaniom
agresywnym pomigdzy bliskimi osobami. Nalezg do nich niewatpliwie kryzysy pojawiajace si¢
W zyciu rodziny, w tym gtéwnie: brak srodkoéw finansowych na realizacj¢ podstawowych
potrzeb, bezrobocie, alkoholizm czy narkomania. W 2019r. z pomocy Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej skorzystalo 516 rodzin — z uwagi na wystepujace ubdstwo, 190 rodzin —
z powodu bezrobocia, 158 rodzin — z powodu alkoholizmu lub narkomanii. Natomiast w 2020r.:
426 rodzin — z uwagi na wystgpujace ubdstwo, 179 rodzin — z powodu bezrobocia, 146 rodzin —
z powodu alkoholizmu lub narkomanii. W tych srodowiskach prowadzona jest wzmozona praca
socjalna.

Jak wskazuja eksperci oraz osoby podejmujace interwencje w rodzinie, bardzo czesta
okolicznoscia towarzyszaca przemocy jest alkohol. Czlonkowie rodzin z problemem
alkoholowym, w zaleznosci od etapu rozwoju choroby, doznaja réznych form przemocy.
Niejednokrotnie, ukrywajac alkoholizm wspéimatzonka, partnera czy dziecka, nie zglaszajg faktu
przemocy w rodzinie.
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Dane dotyczace problemu alkoholowego przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 4
Liczba oséb: 2019 2020
wobec ktérych Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych )73 204

prowadzita postepowania

w tym: wszczete jako nowe 100 79

korzystajacych z konsultacji indywidualnych, rodzinnych. matzenskich, osob

: 1 ; i 245 146
w kryzysie w Sekcji Profilaktyki Uzaleznien
uczestniczacych w zajeciach grupowych dla osob uzaleznionych, odbywajacych sig

: 76 44
w MOPS
uczestniczacych w  zajeciach grupowych dla o0séb wspdluzaleznionych, 13 17

odbywajacych sig w MOPS

Dla potrzeb opracowania Strategii Rozwiazywania Problemow Spofecznych dla Miasta
Lubina prowadzone sa w$réd mieszkancow badania ankietowe. W 2020r. kwestionariusz ankiety
dot. m.in. probleméw spolecznych wypehito 191 mieszkancéw. Respondenci wskazali przemoc
w rodzinie jako drugi — w hierarchii waznosci, po uzaleznieniach — problem spofeczny (28%
ankietowanych). Wsréd badanych 55% osob dostrzega zjawisko przemocy w swoim najblizszym
otoczeniu, przy czym 30% styszalo o nim, a 25% znato takie przypadKki.

Za dzialania najskuteczniejsze wobec 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie, respondenci
uznali: izolowanie o0sob stosujacych przemoc (54%), zapewnienie schronienia osobom
doswiadczajacym przemocy (45%) oraz zwigkszenie dostgpnosci do poradnictwa prawnego,

socjalnego, terapeutycznego (40%)’.

Zasoby gminy:

Na terenic Gminy Miejskiej Lubin rozwiazywaniem probleméw przemocy w rodzinie
zajmuja si¢ nastepujace podmioty:

- Miejski Zespot Interdyscyplinarny (MZI),

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (Dziat Pomocy Srodowiskowej. Sekcja Profilaktyki

Uzaleznien / Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie),

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- Dolno$laskie Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Miodziezy
oraz inne instytucje funkcjonujace na terenie gminy:

- Komenda Powiatowa Policji,

- Sad Rejonowy i Prokuratura Rejonowa,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

- organizacje pozarzadowe.

Gmina Miejska Lubin realizuje zadania dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w zakresie:
- opracowania i realizacji gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

. opracowanie wlasne, MOPS Lubin
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- podejmowania dziatan interwencyjnych i zaradczych,

- prowadzenia poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego, rodzinnego,
zapewnienia (we wspotpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie) osobie
dotknietej przemoca bezpiecznego schronienia,

~ udzielania swiadczen z pomocy spolecznej, w tym prowadzenia pracy
socjalnej, powolania i zapewnienia obstugi administracyjno-technicznej Miejskiego
Zespotu Interdyscyplinarnego,

- wspolpracy z poradnig rodzinng prowadzona przez Kosciét oraz stowarzyszeniami
abstynenckimi,

- prowadzenia dziatan edukacyjnych, w szczegélnosci dotyczacych wzmocnienia
opickunczych i wychowaweczych metod oraz kompetencji rodzicéw, alternatywnych
wobec stosowania przemocy,

- zapewnienia bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a ustawy
o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

- prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty”,

- funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego dla oséb dotknietych i zagrozonych przemoca
w rodzinie,

= dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych.

Przy wspolpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) zapewniane jest
schronienie kobietom i ich dzieciom, dotknietym przemoca w rodzinie. W ramach zadan
wiasnych powiatu, PCPR w Lubinie kieruje ww. osoby do miejsca schronienia - Og$rodka
Interwencji Kryzysowej. Gmina moze udziela¢ wsparcia finansowego rodzinom skierowanym do
placowek. Zadanie traktowane jest priorytetowo, a srodki finansowe na ten cel sa wystarczajgce.

Od wielu lat gmina miejska Lubin wspétpracuje z Kolem Lubinskim Towarzystwa Pomocy
im. sw. Brata Alberta, ktére udziela pomocy w formie calodobowego schronienia szczegolnie
osobom bezdomnym (mezczyznom), w tym domniemanym sprawcom przemocy w rodzinie.

W ramach ustawy o pomocy spotecznej oraz ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpezej, pracownicy socjalni i asystenci rodziny monitoruja srodowiska szczegélnie zagrozone
przemoca, prowadzgc prace z rodzinami w zakresie przezwycigzenia trudnosci opiekunczo-
wychowawcezych. Szczegélng uwage zwracaja na zachowania agresywne czlonkéw rodzin,
w ktorych wystepuje problem alkoholowy.

Przez wiele lat podczas wakacji, dzieci klientow MOPS korzystaly z kolonii letnich,
w trakcie ktorych realizowany byt program profilaktyczny dotyczacy m.in. przemocy. W latach
2019-2020 prowadzono Punkt Pomocy Dzieciom. W przerwie od zaje¢ szkolnych, rokrocznie
organizowane sa zajecia z elementami profilaktyki, angazujace dzieci i mlodziez. W 2020r.
w Lubinie dziatalnos¢ rozpoczgto Dolno$laskie Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci
i Miodziezy, ktére wspiera caly system rodzinny.

Dodatkowo, w oparciu o Gminny Program Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz  Przeciwdziatania Narkomanii prowadzony jest szereg dzialan
profilaktycznych, kierowanych gloéwnie do dzieci i mtodziezy m.in. o tematyce przeciwdziatania
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przemocy w rodzinie. Podczas organizowanych akcji, mieszkancy miasta otrzymuja zaréwno
niezbedna wiedze i informacje jak rowniez wydawnictwa o tematyce profilaktyczne;.
W lubinskich szkotach prowadzone sa dzialania profilaktyczne, ktére majg na celu m.in.
zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami i agresja.

Prowadzona jest grupa wsparcia dla os6b z kregu przemocy w rodzinie, poradnictwo
prawne, konsultacje indywidualne, malzenskie, rodzinne. W zakresie problemow
wychowawczych i przemocy mieszkancy moga skorzysta¢ z indywidualnej konsultacji
psychologicznej, w miar¢ mozliwosci organizowane sg zajgcia grupowe.

I1. Cele Programu:

Cel glowny: Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.
Cele szczegolowe:

I. Profilaktyka w obszarze przemocy oraz podnoszenie poziomu wiedzy i wrazliwosci
spotecznej nt. zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zwiekszenie bezpieczenstwa rodzin doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

3. Poprawa skutecznosci dziatan stuzb w obszarze przemocy w rodzinie.

I11. Zadania do realizacji:

Cel: Profilaktyka w obszarze przemocy oraz podnoszenie poziomu wiedzy i wrazliwosci
spolecznej nt. zjawiska przemocy w rodzinie.

1. Dziatania profilaktyczne w obszarze przemocy w rodzinie tj. informowanie spofeczenstwa nt.
zjawiska przemocy w rodzinie (dostgpnos¢ roznych form pomocy. sposoby reagowania na
przemoc, zmiana postrzegania problemu przemocy w rodzinie), poprzez:

1) aktualizacje strony internetowe;j,
2) informacje na portalu internetowym i w gablotach osrodka,
3) dystrybucje ulotek, plakatéw lub informatoréw nt. przemocy w rodzinie.

2. Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta poprzez:

1) prowadzenie statystyki dot. liczby toczacych sie NK w miescie. rodzin zagrozonych
przemoca — wsrod podopiecznych tut. Osrodka,

2) monitorowanie rodzin objetych procedura NK,

3) monitorowanie rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej z powodu przemocy
w rodzinie.

3. Upowszechnianie prawidlowych metod wychowawczych, z poszanowaniem godnosci

i bez uzywania przemocy poprzez m.in.:

1) dziatania edukacyjne, w tym organizacje warsztatow dla rodzicow,

2) poradnictwo psychologiczne,

3) konsultacje indywidualne,

4) prace z rodzing w formie wsparcia asystentow i pracownikow socjalnych.
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Cel: Zwigkszenie bezpieczenstwa rodzin doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

I. Pomoc i wsparcie osobom do$wiadczajacym przemocy w rodzinie poprzez:

1) prowadzenie procedury NK,

2) wspolprace  interdyscyplinarna m.in. w  obrebie Miejskiego ~ Zespotu
Interdyscyplinarnego, grup roboczych oraz organizacji pozarzadowych,

3) funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
(stworzenie co najmniej mozliwosci uzyskania porady prawnej, konsultacji
psychologicznej, udziatu w grupie wsparcia),

4) poradnictwo specjalistyczne m.in.: socjalne i rodzinne,

5) udzielanie informacji o mozliwosci skorzystania z: poradnictwa medycznego, miejsc
w catodobowych osrodkach wsparcia, ogéInopolskich telefonéw zaufania oraz telefonow
do lokalnych miejsc $wiadczacych pomoc,

6) pomoc na rzecz dzieci z rodzin z kregu przemocy w rodzinie, w tym: wspdtpraca
z Dolnoslaskim  Centrum  Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy
(m.in.  informowanie o telefonie zaufania), edukacja rodzicow, wspoipraca
z pedagogami szkolnymi, stosowanie procedury postgpowania w przypadku koniecznosci
zastosowania art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przez pracownikéw
socjalnych.

2. Dziatania na rzecz 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie lub podejrzanych o jej stosowanie
poprzez:
1) informowanie o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy,
2) konsultacje indywidualne,
3) motywowanie do zmiany wzorcoéw zachowan,
4) przekazywanie materialow edukacyjnych (ulotek, informatorow),
4) informowanie o mozliwoéci podjecia leczenia lub terapii i udziale w programie
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie.

Cel: Poprawa skutecznosci dzialan stuzb w obszarze przemocy w rodzinie.

I. Monitoring dziatan podejmowanych na rzecz rodzin dotknietych przemoca w rodzinie
poprzez:
1) analiz¢ prowadzonych procedur NK,
2) oceng udzielonej pomocy przez osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie
(uczestniczki/cy zaje¢ grupowych, grup roboczych).
2. Podnoszenie kompetencji stuzb realizujacych dziatania z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie poprzez:

1) udziat w szkoleniach, konferencjach osob pracujacych z rodzinami z kregu przemocy
(m.in. doskonalenie umiejgtnosci rozmowy z osoba doswiadczajaca i stosujaca przemoc,
uzalezniona, pijacg szkodliwie, z zaburzeniami psychicznymi, przejawiajaca zachowania
trudne, konfliktowe, wspotpraca interdyscyplinarna, itp.),
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np. Niebieska Linia

Tabela nr 5

Lp.

Efekty

Mierniki

Zwigkszenie wiedzy spoleczenstwa
nt. zjawiska przemocy w rodzinie.

min. jeden artykul w lokalnej prasie/ i lub Internecie
nt. zjawiska przemocy w rodzinie,

zakup i dystrybucja wydawnictw profilaktycznych
(ulotki, plakaty, broszury).

Zwiekszenie bezpieczenstwa osob
dos$wiadczajacych przemocy w rodzinie,
w tym dzieci.

warsztaty kompetencji wychowawczych dla min.
jednej grupy rodzicow

poradnictwo prawne min. 3 razy w miesiacu,
poradnictwo psychologiczne, rodzinne,
wychowawcze — wg potrzeb,

dyzury w Punkcie konsultacyjnym

ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
zorganizowanie zaje¢ grupowych dla 0séb
doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
dziatania informacyjno-edukacyjne dla osob
podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie —
w min. 20% toczacych sie procedur NK

Zwigkszenie skutecznosci stuzb pracujacych
w obszarze przemocy w rodzinie.

min. jedno szkolenie dla przedstawicieli stuzb
z kregu przemocy w rodzinie (organizacja badz
sfinansowanie szkolenia),

prenumerata czasopisma Niebieska Linia. J

V. Finansowanie Programu:

2) zakup publikacji i wydawnictw o tematyce przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Srodki na realizacje Programu beda pochodzity z budzetu samorzadu gminnego, w tym mogg

czesciowo pochodzi¢ z oplat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18, art. 18', okreslonych
w art. 11" ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Dodatkowo,
w miare mozliwosci, zadania moga by¢ finansowane z dotacji celowych oraz funduszy unijnych.

VI. Adresaci Programu:

Osoby z kregu przemocy w rodzinie, w tym w pierwszej kolejnosci osoby
doswiadczajace przemocy. Ponadto osoby zagrozone przemoca w rodzinie (w szczegdlnosci
z powodu problemu alkoholowego, ubdstwa i dlugotrwalego bezrobocia, itp.) oraz wszyscy
mieszkancy Lubina korzystajacy z dziatan edukacyjnych i informacyjnych.
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VIL. Podmioty uczestniczace w Programie:

W realizacje Programu winny wtaczyé sie:

Miejski Zespét Interdyscyplinarny,

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej,

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Urzad Miejski,

miejskie jednostki o$wiatowe,

przy aktywnej wspotpracy z:

Sadem Rejonowym w Lubinie,

Prokuraturg Rejonowa w Lubinie,

Komenda Powiatowa Policji w Lubinie,

placowkami ochrony zdrowia, w tym poradniami leczenia uzaleznien oraz Dolnoslaskim
Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Miodziezy,

lokalnymi organizacjami pozarzadowymi i koscielnymi,

samorzgdem powiatowym i jego jednostkami organizacyjnymi np.. FCPR, PUP,
lokalnymi mediami,

organizacjami pozarzadowymi.

Wspotpraca wielu podmiotéw wynika z zatozenia, ze pomoc udzielana rodzinom powinna

by¢ kompleksowa oraz uwzgledniaé aspekty zycia 0s6b krzywdzonych, jak i 0séb podejrzanych
0 stosowanie przemocy.

VIIIL. Monitoring i ewaluacja:

Zaktadane efekty Programu beda badane w oparciu o ustalone mierniki,

a sprawozdanie opisowe, z wykazem m.in. liczby prowadzonych NK rocznie, stopnia realizacji
miernikow, bedzie przekazywane Dyrektorowi MOPS.
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