RADA MIEJSKA
W LUBINIE

UCHWALA NR XXXI1/245/12
RADY MIEJSKIEJ W LUBINIE
z dnia 18 grudnia 2012r.

w sprawie przyjecia gminnego programu profilaktyki, rozwiazywania problemow alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii, przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity: Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z pézn. zm.), art. 4 ' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z pdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2012r. poz. 124, z p6zn.
zm.) i art. 6 ust. 1i2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22005 r. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.) uchwala si¢, co nast¢puje :

§1
Przyjmuje si¢ ,.Gminny program profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych,

przeciwdzialania narkomanii, przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy dla Miasta
Lubina na rok 20137, w brzmieniu jak zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Lubina.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2013 r.

?’Rady Miejskiej

zej Gorzynski



Zatacznik

do Uchwaly Nr XXXI1/245/12
Rady Miejskiej w Lubinie

z dnia 18 grudnia 2012r.




Podstawa opracowania programu

1. Ustawa o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
2. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii.
3. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

4.  Statut Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lubinie.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka,
rozwigzywaniem problemdw alkoholowych, integracja spoleczng oséb
uzaleznionych, przeciwdzialaniem narkomanii oraz ochrony ofiar przemocy
nalezy do zadan wlasnych gminy miejskiej Lubin.

Dochody z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
wykorzystywane beda na realizacj¢ gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz gminnych programow,
o ktorych mowa w art. 10 ust 2 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii i nie
mogg by¢ przeznaczone na inne cele (art. 18’ ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi).

ROZDZIAL 1

1. Diagnoza problemu uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Uzaleznienie od alkoholu i innych narkotykoéw stanowi jeden z podstawowych probleméw
spotecznych w naszym kraju. Po bezrobociu alkoholizm, narkomania oraz spozywanie alkoholu
przez miodziez sg wymieniane jako najwazniejsze problemy spoleczne. Zawsze ida one w parze ze
spadkiem stopy zyciowej, zla sytuacja mieszkaniowa, pogorszeniem stanu zdrowia, przemoca
w rodzinie oraz przestgpczodcig. Wszystkie s bardzo dotkliwe i destrukcyjne, jednak problem
uzaleznienia jest szczegolny, poniewaz dotyczy znacznej czgsci naszego spoleczenstwa. Postugujac
si¢ wynikami polskich badan spotecznych, rekomendowanych przez Panstwowsa Agencje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, liczbg o0séb uzaleznionych od alkoholu w Polsce
mozna oszacowac na ok. 700 — 900 tys., zas osdb pijacych ryzykownie i szkodliwie na ok. 2,5 — 4
mln. Rozmiar szkdd spotecznych i ekonomicznych jakie ponosi panstwo z tytulu problemoéw
zwiazanych z alkoholem szacuje si¢ na 1,3% Produktu Krajowego Brutto.

Uzaleznienie jest uznane za chorob¢ w sensie medycznym. Dotyczy wielu obszaréw
naszego zycia tym bardziej, ze predyspozycje do uzaleznienia ma w sobie kazdy czlowiek. To czy
osoba zachoruje zalezy od wielu czynnikéw migdzy innymi cech osobowosci, od uwarunkowan
genetycznych, wzorcéw rodzinnych czy warunkdw srodowiskowych. Obok alkoholizmu diagnozuje
si¢ uzaleznienie od innych narkotykdéw, hazardu, pracy, seksu, pozycji spotecznej, obrazu wiasne;
osoby, a obecnie coraz czgsciej od internetu czy zakupow.



Kazde chemiczne uzaleznienie jest choroba nieuleczalng, pierwotna, $miertelna
i postgpujaca. Jej nieuleczalno$¢ polega np. na niemoznosci powrotu do kontrolowanego picia
przez osobe uzalezniona. Choroby alkoholowej nie mozna wyleczy¢, mozna jednak powstrzymac
jej rozwdj i nauczyé¢ sie z nig konstruktywnie zy¢. Jej pierwotny charakter dotyczy faktu, ze nie
wynika ona z wczesniejszych zaburzen. Bedac choroba sama w sobie, powoduje inne schorzenia
somatyczne i psychiczne. Wg. Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim
miejscu wsréd czynnikéw ryzyka dla zdrowia ludzi. Nadmierne i szkodliwe spozywanie alkoholu
wywotluje lub przyczynia si¢ do ponad 60 rodzajéw chordb i urazéw. Choroba alkoholowa moze
dotkna¢ kazdego, niezaleznie od wyksztalcenia, plci, wieku czy statusu spotecznego. Fakt, ze jest
choroba postgpujaca oznacza w praktyce, ze rozwijajac sig, potgguje degradacj¢ psychofizyczng
i spoteczna. Zawsze prowadzi do $mierci, czgsto przedwczesnej, ktérej przyczyna jest zniszczenie
organizmu na skutek regulamej intoksykacji substancja psychoaktywna. Smiertelnosé wynikajaca
z dynamiki uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych wiaze sig¢ takze z uleganiem nieszczesliwym
wypadkom i tendencji do popelniania préb samobéjczych przez osoby uzaleznione.

Z faktem coraz wigkszej dostepnosci ekonomicznej alkoholu w naszym kraju moga wiazaé
si¢ takze przestepstwa i wykroczenia. Do najczgstszych zaliczamy nielegalny import, produkcje,
reklame¢ i sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i nietrzeZwym. Powaznym problemem jest
nietrzezwoéé kierowcéw i1 powodowane przez nich wypadki drogowe, czgsto ze skutkiem
$miertelnym. Kolejny obszar to przestgpstwa z obszaru przemocy domowej.

Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewagge sil dziatanie skierowane
przeciw cztonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie
i szkody. Charakteryzuje si¢ tym, e jest intencjonalna czyli jest zamierzonym dziataniem i ma na
celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary. Narusza podstawowe prawa osoby krzywdzonej,
najczedciej prawo do nietykalnoscei fizycznej, do godnosci i szacunku. W relacji przemocowej ofiara
jest stabsza od sprawcy i zawsze cierpi odczuwajac strach. Do$wiadczanie bélu 1 upokorzenia

sprawia, ze ma mniejsza zdolno§¢ do samoobrony i konstruktywnego radzenia sobie
z dysfunkcjonalna sytuacja.

Przemoc ma rézne oblicza i dotyczy wielu sfer zycia oraz dzialalnoéci cztowieka. Rozrézniamy
przemoc fizyczng, psychiczna, ekonomiczng i seksualng. W przypadku dzieci dhugotrwate
zaniedbania opiekuficzo — wychowawcze sa rowniez przemoca. Ofiary rzadko kiedy doswiadczaja
jednego rodzaju naduzycia. Najczesciej przemocy seksualnej towarzyszy przemoc fizyczna
i emocjonalna powodujac szkody fizyczne, jak réwniez trwate i rozlegle nastgpstwa w psychice
cztowieka. Olbrzymie koszty przemocy domowej ponosza jednostki, jak i cale spoleczenstwo.
Przemoc w rodzinie jest przestgpstwem §$ciganym przez prawo.

W ramach Gminnego Programu realizowane begda dzialania skierowane zaréwno do oséb
doznajacych przemocy, jak i sprawcéw. Celem tych oddziatywar jest pomoc w dokonywaniu zmian
postaw 1 zachowan, korekta dysfunkcjonalnych przekonan wzmacniajacych okalicznosci
do$wiadczania przemocy oraz nabycie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.

Jak wynika ze sprawozdania z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w okresie od 1 stycznia 2011r. do 31 grudnia 2011 r. z pomocy wszystkich instytucji
dzialajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, prowadzonych przez gminy
skorzystalo tacznie 70 812 oséb. W ubiegtym roku w Polsce gminy wypetnityl3 248 Niebieskich
Kart, czyli ok. 1500 wigcej niz w roku 2010.

11 pazdziernika 2011r. Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Lubina zostal powolany Miejski
Zespot Interdyscyplinammy. W okresie od stycznia do paZdziernika 2012r, w oparciu
o Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011r. W sprawie procedury ,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta”, na wniosek MOPS, Komendy Powiatowej
Policji, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz pedagoga szkolnego
wypelniono 136 Niebieskich Kart.



W zakresie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego d/s Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Krzywdzonego Dziecka w naszym miescie udzielano porad prawnych osobom zainteresowanym
zmiang swojej sytuacji zyciowej. Z ustug prawnika w 2011 r. skorzystalo 156 oséb. Natomiast

w okresie od stycznia 2012r. do konca pazdziemika 2012 r. w Punkcie Konsultacyjnym przyjgto
119 osdb.

2. Specyfika problemoéw uzaleznien u dzieci i mlodziezy.

Specyfika probleméw zwigzanych z uzaleznieniem u mlodocianych polega giownie
na szybkosci rozwoju uzaleznienia. U dorostej osoby naduzywajacej alkoholu, choroba alkoholowa
rozwija si¢ w ciagu kilku lat. U dziecka w wieku czternastu, pig¢tnastu lat, ktére zaczyna miec¢
systematyczne kontakty z alkoholem lub innymi narkotykami petne uzaleznienie moze rozwingé
sie juz po kilku miesigcach. To tempo rozwoju uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
u dzieci i miodziezy uwarunkowane jest gtéwnie chemicznym dzialaniem narkotykow na sferg
przezywanych uczué i emocji oraz niedojrzaly system wartosci.

Substancje psychoaktywne znieksztalcaja rzeczywistos¢ i obraz wlasnej osoby w kierunku
wiekszych mozliwodci. Przenosza nas sztucznie w obszary przyjemniejszych doznan.
Daja poczucie ulgi, odprezenia oraz zludne wrazenie lepszej zabawy 1 wigkszych umiejgtnosci
w relacjach interpersonalnych. U osdéb dorostych system regulowania uczué i przezy¢ jest bardzie;
ugruntowany i dojrzaty, tak wiec narkotyk przez dluzszy czas nie jest
w stanie go uszkodzi¢. U dzieci i mlodziezy natomiast, naturalne systemy regulacji sfery
uczuciowej oraz osobowo$¢ sg w trakcie ksztaltowania si¢ 1 przez to bardziej sa podatne na
chemiczne regulowanie. Jest to niebezpieczne, poniewaz uszkadza naturalne mozliwosci
1 zasoby rozwojowe dziecka do radzenia sobie z lgkiem, frustracja czy innymi trudnymi emocjami,
a takze z przezywaniem radosci i satysfakeji zyciowej.

Dzieci w wieku pietnastu lat pytane, czy bylyby w stanie utrzymac¢ abstynencje alkoholowa
do osiemnastego roku zycia nie sq w stanie jednoznacznie podjaé takiej decyzji. Swiadczy to
o silnej ciekawosci 1 potrzebie eksperymentowania z uzywkami. Poza tym o trudnosci
w wyobrazeniu sobie, ze niektére sytuacje spoteczne takie jak dyskoteki, imprezy, egzaminy moga
odbywac si¢ bez wspomagania chemicznego. Tendencja ta pokazuje, ze miodzi ludzie sa zalezni od
potrzeby sztucznego regulowania wlasnej samooceny 1 emocji.

Niepokojacy jest fakt, ze dzieci i miodziez maja czgste 1 systematyczne kontakty
z alkoholem 1 innymi narkotykami. Wpisujg si¢ one coraz mocniej w $wiadomosé¢ miodych ludzi,
sa ogodlnie dostepne i coraz bardziej popularne. Wg. danych PARPA ponad 80% nastolatkéw ocenia
nabycie alkoholu jako tatwe. Dotyczy to tych miodych ludzi, ktérzy samodzielnie nabyli alkohol.
Zaledwie 10% zakupéw alkoholu konczy si¢ odmowa sprzedazy ze wzgledu na miody wiek.

Innym niepokojacym zjawiskiem jest rosnaca z roku na rok liczba pijacych dziewczat oraz miodych
kobiet.

Badania ankietowe przeprowadzone w lubinskich szkotach podstawowych i gimnazjach
potwierdzajg wczesny wiek inicjacji, zaréwno nikotynowej, jak i alkoholowej, a takze wskazuja na
wysoki odsetek dzieci i miodziezy szkolnej majacej juz pierwsze do$wiadczenia z uzywkami,
w tym dopalaczami i narkotykami.

Reasumujgc, prowadzenie szerokich 1 skutecznych dziatan profilaktycznych,
psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych, terapeutycznych w Lubinie jest konieczne. Wigkszos¢
szkod zwigzanych z wystepowaniem probleméw uzaleznien to straty pokoleniowe i dlugofalowe,
obejmujgce obszary psychologiczne, zdrowotne, rodzinne i spoleczne .



3. Szkody zwigzane z naduzywaniem alkoholu.
Szkody wystepujace u 0sob uzaleznionych:

e Uszkodzenie zdrowia fizycznego i psychicznego zwiazane z uzywaniem i naduzywaniem
alkoholu i innych narkotykow.

e Uszkodzenie rozwoju psychofizycznego i kariery edukacyjnej dzieci i miodziezy.

e Samozniszczenie oséb uzaleznionych od alkoholu i innych narkotykow.

Szkody wystepujace u czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym

e Problemy dorostych oséb zyjacych z alkoholikami.

e Problemy dzieci wychowywanych w domach, w ktérych wystgpuje problem alkoholowy,
narkotykowy czy przemoc domowa.

e Problemy Dorostych Dzieci Alkoholikéw ( DDA).

Alkoholowa dezorganizacja $rodowiska pracy

e Absencja 1 wypadki.
¢ Obnizenie jakosci i wydajnosci pracy.

e Wazrost bezrobocia w zwigzku z problematyka uzaleznien.

Naruszenia prawa i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe

e Przestepczo$é oséb nietrzezwych, w tym prowadzenie pojazdéw mechanicznych w stanie
nietrzeZwym.

e Alkoholowe zaburzenia zachowania w miejscach publicznych.

Z danych Urzedu Miejskiego w Lubinie wynika, ze w roku 2011 w naszym miescie
wydatkowano na napoje alkoholowe ponad 85 459 000, 00 z}, zas srednia ilo$¢ spozytego alkoholu
etylowego w przeliczeniu na jednego mieszkaica wynosi 9,6 litra. Natomiast w skali kraju
spozycie alkoholu na jednego obywatela wynosito 9,3 litra. Z danych PARPA wynika, ze w 2011r.
udzial napojéw wysokoprocentowych w strukturze spozycia alkoholu w naszym kraju wynosit
35,4%, piwo stanowito ponad 56,2% ogdlnego spozycia, a wino i miody pitne 8,4%.

Biorac pod uwage zaréwno rozmiar szkéd bedacych efektem naduzywania napojow
alkoholowych, jak i ilo$¢ spozywanego alkoholu wazne jest systematyczne szkolenie kadry
psychologicznej, socjoterapeutycznej, pedagogicznej i terapeutycznej dla jak najlepszej jakosci
prowadzonych dziatann specjalistycznych w naszym miescie. Aby Program Profilaktyki,
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii, Przemocy w Rodzinie



oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Lubinie byl rzetelnie i skutecznie realizowany, a takze by
przynosit spodziewane efekty nalezy wspiera¢ instytucje realizujace zadania wynikajace
z programu poprzez dofinansowywanie ich profilaktycznej dzialalno$ci zgodnie z ustawg
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii i ustawa o przeciwdziataniu przemocy.

Dziataniami profilaktycznymi nalezy obja¢ jak najwigksza liczbe mieszkancow miasta we
wszystkich grupach wiekowych. Jednak szczegélny nacisk trzeba polozyé na prowadzenie
szerokich oddzialywan profilaktycznych wséréd dzieci i milodziezy szkét podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Ze wzgledu na korzysci plynace z modelowania wzorcow
zyciowych wolnych od uzywek, nie wolno w dziataniach profilaktycznych pominaé dzieci w wieku
przedszkolnym.

4. Oczekiwane korzysci z realizacji programu.

Realizacja programu moze przynies¢ korzysci w sferze ekonomicznej, zdrowotnej
i rodzinnej oraz poprawi¢ w sposéb znaczacy jako$¢ zycia spoleczenstwa. Wzrost §wiadomosci
i wiedzy na temat dzialania i skutkéw zazywania alkoholu i innych narkotykéw oraz podjgcie
krokéw w kierunku terapii uzaleznien, moze przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia wydatkéw na pomoc
spoleczna, opieke zdrowotna, obnizy¢ ryzyko wypadkow, zachorowan i smiertelnos¢. Ponadto
moze wplyna¢ na poprawe efektywnodci i produktywnosci pracownikéw oraz zmniejszy¢
wydatkowanie $rodkéw finansowych zwiazanych z funkcjonowaniem wymiaru sprawiedliwosci.
Nieoceniona korzys$ciq bedzie zmniejszenie rozmiaru zjawiska przemocy domowej, a tym samym
zwigkszenie stabilnosci i bezpieczenstwa Srodowiska rodzinnego.

ROZDZIAL 11

1. Podstawowe cele i strategie programu.

Do gléwnych celow Programu zaliczy¢ nalezy:
1. Rozpoznawanie problemu naduzywania i uzaleznienia wsrdd dzieci, miodziezy i dorostych.

2. Wazrost $wiadomosci i wrazliwosci spolecznej z zakresu wiedzy dotyczacej choroby
alkoholowej, wspétuzaleznienia i przemocy domowe;.

3. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i specjalistycznej dla oséb uzaleznionych
od srodkéw psychoaktywnych ze szczeg6lnym uwzglednieniem problemu alkoholowego.

4. Zapobieganie wystepowaniu zjawiska przemocy domowej i fagodzenie jego skutkow.

5. Zwigkszanie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i dostgpnosei specjalistyczne;
pomocy.

6. Wazrost efektywnodci dzialai interwencyjnych i korekcyjnych wobec oséb stosujacych
przemoc.

7. Koordynacja dziatan oséb i instytucji zobowigzanych i uprawnionych do przeciwdziatania
uzaleznieniom, przemocy i ochrony ofiar przemocy.



2. Zasady polityki Programu.

U

Zadania programu powinny by¢ okreslane realistycznie i dostosowane do potrzeb miasta
Lubina.

Program opiera si¢ na profesjonalnym modelu profilaktyki, rozwiazywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

. Zadaniem programu jest poprawa aktualnego stanu dziatan 1 ustug zwiazanych

z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, narkomanii, przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy.

Podstawg realizacji programu jest wzmacnianie 1 promowanie dzialan skutecznych
w obszarze profilaktyki i terapii uzaleznien oraz minimalizowanie dziatalnosci pozorne;j
1 nieefektywnej.

3. Zamierzone efekty Programu.

1.

“os e

9

Zwiekszenie $wiadomosci, wrazliwosci spolecznej 1 wiedzy na temat problemow
alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej wsréd mieszkancow Lubina.

Ograniczenie iloéci spozywanego alkoholu i zazywania narkotykéw przez miodziez.
Zmniejszenie nowych przypadkéw uzaleznien.

Zmniejszenie §miertelnodci i degradacji psychofizycznej oséb uzaleznionych. 7
Zmniejszenie rozmiaréw uszkodzen zdrowia fizycznego 1 psychicznego spowodowanych
naduzywaniem alkoholu, innych narkotykéw i stosowaniem przemocy domowe;.
Zmniejszenie rozmiaru dysfunkcji rodzinnych spowodowanych problemami uzaleznien

1 przemocy.

Zmniejszenie udziatu zjawiska nietrzeZwosci wsrdd przyczyn naruszenia prawa i porzadku
publicznego.

Promowanie postaw spotecznych istotnych dla profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie.

Zmniejszenie rozmiaru zjawiska przemocy domowe;j.

10.Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej 1 merytorycznej dla realizacji programu

profilaktyki.

ROZDZIAL 111

1. Podmioty uczestniczace w realizacji Programu.

Program jest realizowany przez Miejski Odrodek Pomocy Spolecznej w Lubinie we wspétpracy
1 wspdtrealizacji z:



1. Miejskgq Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubinie.
2. Szkotami podstawowymi, gimnazjalnymi, szkotami ponadgimnazjalnymi i przedszkolami.
3. Placéwkami stuzby zdrowia, w tym glownie:

a) Centrum Diagnostyczno — Terapeutyczne ,,Medicus”.

b) Centrum Psychiatrii i Psychologii ,,MariaMed”

4. Organizacjami pozarzadowymi, w tym stowarzyszeniami abstynenckimi, sportowymi i in.
5. Policja.

6. Sadem.

1.

Miejskimi instytucjami kultury 1 kultury fizyczne;.
2. Realizacja Programu.

Gléwne kierunki dzialalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lubinie na rok 2013
okre$lone sa w regulaminach, programach, statucie Osrodka i obejmujg nastgpujace obszary:

Profilaktyka dzieci i mlodziezy w zakresie uzaleznien i przemocy w rodzinie.

e Promowanie zdrowego i wolnego od uzywek stylu zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagroZenia problemem uzaleznien dzieci i mlodziezy poprzez:

a) prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w placéwkach oswiatowych,

b) prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych (jako integralny element programéw
profilaktycznych), socjoterapeutycznych oraz opiekunczo - wychowawczych
wraz z dozywianiem,

c) pozyteczne organizowanie czasu wolnego.

e Qrganizowanie imprez masowych, plenerowych imprez sportowych, spektakli teatralnych,

happeningéw, koncertéw muzycznych promujacych wolny od substancji psychoaktywnych
styl zycia.

o Prowadzenie prelekcji profilaktycznych i wykladéw psychoedukacyjnych w szkolach
lubifiskich oraz prowadzenie zaj¢é edukacyjno — warsztatowych dla rodzicéw i nauczycieli.

e Superwizja Szkolnych Grup Profilaktycznych.

e Finansowanie doposazenia placéwek, zakupéw niezbgdnych materiatdw i sukcesywne
modernizowanie pomieszczen dydaktycznych na potrzeby prowadzenia programéw
profilaktycznych

e Wspolorganizowanie i prowadzenie merytoryczne zajeé i obozéw socjoterapeutycznych dla
dzieci i miodziezy.
* Wdrozenie projektu ,,Zakup Kontrolowany” w celu oceny dostepnosci alkoholu dla osob

nieletnich oraz zwrdcenia uwagi sprzedawcow i swiadkdw sprzedazy w sklepach, ze dorosty
wyglad nie oznacza peloletnosci upowazniajacej do zakupu napojéw alkoholowych.



Dzialalno§¢ terapeutyczna wobec osob uzaleznionych, wspoéluzaleznionych
oraz z kregu przemocy domowe;j.

Prowadzenie konsultacji merytorycznych, terapii indywidualnych, matzenskich i rodzinnych
z zakresu problematyki uzaleznien, wspotuzaleznienia, specyfiki DDA oraz przemocy
domowe;.

Objecie pomoca psychologiczng i prawna rodzin, w ktoérych wystgpuja problemy
alkoholowe i/lub problemy narkomanii oraz problemy wychowawcze bedace skutkiem
rodzinnej dysfunkcji.

Konsultowanie i kierowanie oséb uzaleznionych do specjalistycznych placowek lecznictwa
odwykowego o charakterze stacjonarnym lub ambulatoryjnym.

Prowadzenie grup terapeutycznych, psychoedukacyjnych, i grup wsparcia dla o0sob
uzaleznionych, wspétuzaleznionych i z krggu przemocy.

Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej oraz motywowanie
ich do podjecia krokéw umozliwiajacych zmiang sytuacji zyciowej.

Wspolorganizowanie i prowadzenie merytoryczne obozow terapeutycznych dla dorostych.

Dzialania wobec 0s6b doznajacych przemocy miedzy innymi w oparciu o procedurg
Niebieskiej Karty.

Wsparcie rodzin, ktérych czlonkowie trafiajg do Izb Wytrzezwien.

Udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym. Ponadto pomoc w integracji ze $rodowiskiem lokalnym tych
rodzin, z wykorzystaniem pracy socjalne;j i kontraktu socjalnego.

Wsparcie instytucji i stowarzyszen oraz wspéldzialanie z podmiotami
w zakresie zwalczania uzaleznien.

Finansowanie i wspieranie dzialalno$ci merytorycznej Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Lubinie.

Wsparcie merytoryczne i dofinansowywanie merytorycznej dzialalnosci stowarzyszen
abstynenckich.

Dziatania prewencyjne wobec sprawcOw przemocy.

Zapewnienie calodobowego schronienia osobom tego pozbawionym, pozostajacym
w sytuacji kryzysowe;j.

Wspolpraca w ramach dziatalnogci Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego, ktérego celem
jest niesienie wspolnej, uzgodnionej i profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

Wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych stuzace;
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i probleméw narkomanii w miescie.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepiséw prawa zwigzanych

z reklama, promocja oraz sprzedazg napojéw alkoholowych i wystgpowanie przed sadem
w roli oskarzyciela publicznego w tym zakresie.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i wspéifinansowanie klubu
integracji spoleczne;j.



Dzialalno$é informacyjno - edukacyjna w zakresie problematyki uzaleznien.

o Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego d/s Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

i Krzywdzonego Dziecka — konsultacje prawne z zakresu problematyki uzaleznien
chemicznych, przemocy psychicznej, fizycznej, rozdzielnosci majatkowej, podziatu
majatku, alimentéw, eksmisji i rozwodéw z orzekaniem o winie.

o Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych 1 narkomanii, w tym wzrost
odpowiedzialnej sprzedazy wyrobéw tytoniowych i alkoholowych w punktach sprzedazy.

¢ Dofinansowywanie szkoleri i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzieémi i mtodzieza oraz rozwijajacych umiejetnosci prowadzenia zajg¢ profilaktycznych
dla nauczycieli, pedagogdw, psychologéw.

ROZDZIAL IV

Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw alkoholowych

w Lubinie

1. Czlonkom Komisji za udziat w posiedzeniu Komisji przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci:

- dla Przewodniczacego i Zastgpcy Przewodniczacego Komisji — 11%
- dla pozostatych cztonkéw Komisji — 9%

przecigtnego miesigcznego wynagrodzemia W poprzednim kwartale w sektorze
przedsiebiorstw bez wyplat nagréd z zysku oglaszanego przez prezesa Gtownego Urzgdu
Statystycznego.

2. Wynagrodzenie jest wyplacane do 10-tego kazdego miesiaca na podstawie listy wyplat
naleznosci dla czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
za poprzedni miesiac, podpisanej przez Dyrektora lub Zastgpeg Dyrektora Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Lubinie i Gtéwna Ksiggowa.

3. Liste wyplat wynagrodzen sporzadza si¢ na podstawie list obecnosdci cztonkéw Komisji
na posiedzeniach.

Przewodniczqy R\g/gy Miejskiej
Andrz G&rzyriski



